
Выполняет оценку состояний слизистых,
занимается выявлением язв, эрозий,
источников кровотечения и его остановкой,
удалением полипов. 
Осуществляет взятие биопсии, лазерную
коррекцию патологии и др. 
Проводит ФГДС и колоноскопию.

Сумкин Дмитрий
Александрович
Врач-эндоскопист
Стаж более 7 лет

Специализация

Образование
Ивановская государственная медицинская
академия 2017г. - Педиатрия
Ивановская государственная медицинская
академия 2019г. - Сертификат специалиста по
анестезиологии и реаниматологии
2022г. - Диплом по профессиональной
переподготовке по направлению "Эндоскопия"
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Не есть за 10-12 часов до обследования. Необходимо
исключить употребление молока и кофе с сахаром
минимум за шесть часов до гастроскопии. Воду можно
пить, однако за два часа перед процедурой следует
отказаться от любых напитков.
Рекомендуется воздержаться от употребления
спиртных напитков и курения за два-три дня до
гастроскопии.

Подготовка к ФГДС

Гастроскопия обычно выполняется амбулаторно и
занимает от пяти до десяти минут. 
Сначала горло обрабатывают специальным спреем
для снятия рвотного рефлекса. Пациент ложится на
кушетку на левый бок, сгибая ноги в коленях. 
В этом положении гастроскоп аккуратно вводится
через специальный загубник, помещаемый над
языком, в горло и пищевод. Врач контролирует
процесс с помощью камеры и проводит осмотр
пищевода и желудка.
По окончании процедуры гастроскоп осторожно
извлекается. После обследования возможно
появление лёгкого онемения в области горла и
охриплость, которые не требуют лечения и исчезнут
самостоятельно.

Как проходит процедура


